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El Regalo de Tiempo (The Gift of Time) 
 
Siempre hay algo muy especial durante esta época del año.  Sin importar su afiliación religiosa, 
y a pesar de todo el comercialismo en nuestras calles y tiendas, el espíritu de dar y compartir 
con los demás siempre parece reinar durante estos días festivos. 
 
Existe una alegría especial en esta temporada, al compartir comida con amigos y parientes, 
compartir regalos con nuestros seres amados, y compartir tiempo junto con nuestras familias.  
Mientras los días festivos se acercan, la mayoría de nosotros, sin importar nuestras 
profesiones, somos afortunados por recibir tiempo adicional libre.  Con este tiempo usted puede 
dar a sus niños el mejor regalo que pueden recibir, el regalo de tiempo.   
      
Para ponerlo en perspectivo, en 2002 el Club de niños y niñas en América (Boys and Girls club 
of America) realizó una encuesta, y uno de cinco niños dijeron que no pasen suficiente tiempo 
con sus padres.   
 
Mientras usted haga planes para los próximos días festivos, quiero recordarle que los regalos 
materiales que damos pierden importancia con el tiempo, y son insignificantes comparados con 
el tiempo y amor que damos cada día durante todo el año, especialmente durante esta 
temporada de fiestas. 
 
El tiempo y amor son los fundamentos que determinarán lo adulto que nuestros niños llegarán 
a ser.    
 
Felices fiestas, 
 
Glen Ishiwata   


